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Ｑ �ワールドハンディキャップシステム（以下ＷＨＳ）とは、
どのようなものでしょうか。

Ａ ゴルフはプレーや用具などに関してはＵＳＧＡとＲ＆
Ａが共同でつくった規則を全世界で運用しています
が、ハンディキャップ（以下ＨＤＣＰ）には世界的な規則
がありませんでした。これまでは各国のゴルフ統括団
体が独自にHDCP規定を制定し運用しており、世界
には分かっているだけでも６つの異なるＨＤＣＰシステ
ムが存在しており、ＪＧＡではＵＳＧＡＨＤＣＰシステムを
採用していました。各システムはそれぞれの地域で有
効に運用されていましたが、同じプレーヤーでもシステ
ムによって特徴や計算方法が異なるためＨＤＣＰの数
値が変わってくるなどの課題があったのです。このま
までは世界的な視点で考えれば公平とはいえません。
世界中で公平に運用ができるように統一したＨＤＣＰシ
ステムをつくろうと動き始めたのが2012年。長い年月

をかけて議論と研究を重ねてつくりあげたのがＷＨＳ
です。世界各国は2020年から順次、ＷＨＳの運用をス
タートさせておりますが、日本は言語の翻訳や新たな
運用に混乱なく移行できるよう十分に考慮したシステ
ム改修を行い、今年４月にいよいよ始動いたします。
Ｑ �これまでＪＧＡが使用してきたＵＳＧＡのＨＤＣＰシス

テムから、どのように変わるのでしょうか。
Ａ ＷＨＳのベースになっているのはＵＳＧＡのＨＤＣＰ
システムですから大きく変わるところはありませんが、よ
り公平に、より取得しやすくなったといえるでしょう。新
しくＨＤＣＰインデックスを取るためのスコアカードの
枚数も少なくなります。これまで新規取得にはスコア
カード５ラウンド分が最低限必要でしたが、ＷＨＳで
は３枚（54ホール分）でＯＫ。まだＨＤＣＰインデックス
を持っていない方は、自分のＨＤＣＰインデックスをよ
りスピーディーに手にすることができるようになるの

です。ＨＤＣＰインデックス算出に採用されるスコアカー
ドの枚数が変わることも変更点のひとつです。従来は
最新20枚中ベストの10枚から算出していましたが、Ｗ
ＨＳでは最新20枚中ベスト８枚が採用されることにな
ります。更新頻度は、従来は月に１回（毎月１日）でした
がＷＨＳではスコアを提出した翌日にすぐ更新されま
す。リアルタイムに更新することで、プレーヤーの最新
の技量が直ぐに反映されることになるわけです。
　ＨＤＣＰインデックスの上限が引き上げられることも
特色のひとつ。現在、ＪＧＡのＨＤＣＰインデックス上限
は男子が36.4、女子が40.4ですが、ＷＨＳでは男女
ともに54.0となります。これによって、初心者などより多
くのプレーヤーが自分の技量に見合ったＨＤＣＰイン
デックスを取得できるようになるわけです。
変更点で興味深いのはプレーイングコンディション計
算（PCC）が反映されるようになったということです。

ゴルフは気象条件やコースコンディション、ホールロ
ケーションなどによって同じゴルフ場であっても難易度
は変動します。PCCは提出されたスコアからその日
の難易度を判断し、通常と大きく異なる場合には調整
値を加味して自動計算するシステム。こうすることでプ
レーヤーの技量をより正しく、公平に判断できるので
す。ただし、スコアの提出数が少なければ判断が難し
いので「１コースにつきＨＤＣＰインデックス36.0以下
の提出者８人以上」という決まりがあります。難易度
の判断に採用されるのはプレー当日に提出されたス
コアだけ。ただしこれまで通り、翌日以降に提出された
ものも個々のＨＤＣＰインデックス算出には有効です。
Ｑ �WHSのＨＤＣＰインデックスを取得すれば、どんなメ

リットがあるのでしょうか。
Ａ まず、どこにでも持ち運びができるというメリット
があります。倶楽部固有のいわゆる倶楽部ＨＤＣＰ

ワールド
ハンディキャップシステム
ついに始動

世界各地ですでに稼働している
ワールドハンディキャップシステムが
４月から日本国内でも導入されます。
ゴルフ史上初となる世界共通の
ハンディキャップシステムとは何か、
ゴルファーにどんなメリットをもたらしてくれるのか。
Ｑ＆Ａ形式で分かりやすく解説します。
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★初回 HDCPインデックス取得に必要なスコア枚数 ★ HDCPインデックスの上限
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は一般的に倶楽部内のみで使用するものですか
ら、ここは大きく異なる点です。持ち運びが可能な
のはプレーするゴルフ場の難易度に応じてＨＤＣＰ
インデックスが変動するシステムだから。自分のＨＤＣＰ
インデックスを、その日プレーするゴルフ場、ティー
イングエリアに応じたプレーイングＨＤＣＰに換算す
るのです。こうすることで、異なるティーイングエリア
からプレーするゴルファー同士でも公平に競い合
うことが可 能。それだけでなく、複 数のゴルフ場を
使用した競技を行うこともできるわけです。もちろん、 
日本国内だけでなく世界規模での競技を開催するこ
とも可能。ＷＨＳを活用すれば世界のどこででも、誰とで
も、公平にプレーを楽しみ、競い合うことができるのです。
また、ＨＤＣＰインデックス保持者はＪＧＡや各地区連盟
の主催競技などへの出場資格を得ることができます。
ＪＧＡ主催競技にはドリームステージＥｘｐｅｒｉｅｎｃｅのよ
うな競技初心者でも気軽にナショナルオープン開催
コースなどをプレーできるアンダーＨＤＣＰ競技もありま
すからゴルフの楽しみが一層広がります。

Ｑ ＨＤＣＰインデックスはどうすれば取得できますか。
Ａ 取得するには、いくつかの方法があります。ＪＧＡ加
盟倶楽部の会員であれば、所属倶楽部を通じて取得で
きます。詳しくは所属倶楽部にお問い合わせください。
　倶楽部に所属していない方もＪＧＡ個人会員に入会
すれば取得できます。ＪＧＡ個人会員は多くの方にゴル
フを身近なものとして楽しんでいただくために発足した
会員制度で、ＪＧＡプレミアム会員とＪＧＡグリーンクラブ
会員の２種類から選べます（19歳未満の方を対象に
したＪＧＡジュニア会員も設置しています）。また、PGS

（日本パブリックゴルフ協会）加盟ゴルフ場を通しても
取得できる他、楽天ＧＯＲＡ、ＧＤＯのゴルフ情報サイト
からも取得できます。現在66万人以上のプレーヤーが
ＨＤＣＰインデックスを取得しており、約1600のゴルフ
場で使用可能となっています。
Ｑ �すでにＨＤＣＰインデックスを取得しているプレーヤー

がＷＨＳに切り替わる時に注意する点はありますか。
Ａ 現在、稼働しているＪＧＡのＨＤＣＰサービス「ＮＥＷ
Ｊ-ｓｙｓ」は、新たな「Ｊ-ｓｙｓ」に移行し、4月7日（予定）
のリリース後は引き続きそのままご利用になれます。
　「Ｊ-ｓｙｓ」ではセキュリティー強化のため、ログイン方
法が変更になります。従来のシステムではログイン用のＩ
ＤとパスワードはＪＧＡから発行されたものでしたが、今
度はＩＤが個人のメールアドレスとなりパスワードは各自
で設定していただくことになります。リリース後、従来通
りにログイン画面にアクセスしていただくと操作説明が
表示されますので、それに従って作業を進めてください。
Ｑ �ＷＨＳのことをより詳しく知るにはどうすればいいで

しょうか。
Ａ ＪＧＡでは公式ＨＤＣＰ専用サイトを開設しています。
このサイトではＷＨＳやＨＤＣＰインデックスの解説、
取得方法からイベント情報まで、ＨＤＣＰ関連のさまざ
まな情報を動画も使って分かりやすく発信しています。
ぜひ、アクセスしてみてください。

JＧＡ公式ＨＤＣＰ専用サイト

★WHSの3つの理念

★プレーイングコンディション計算（PCC）


